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Jan  Geurtz  ,  In  Verslaafd  aan  liefde  laat  Jan  Geurtz  op
heldere  wijze  zien  dat  onze  zoektocht  naar  liefde  en
erkenning voortkomt uit een fundamentele zelfafwijzing. Die
proberen  we  te  compenseren  met  onze  zoektocht  naar
waardering  van  anderen.  Maar  dat  werkt  averechts:  het
maakt ons juist onzekerder en dus steeds afhankelijker. Zo
ontstaat  er  een  verslaving  aan  liefde,  erkenning  en  de
veiligheid  van  een  relatie.  De  meeste  liefdesrelaties  lopen
daardoor na een tijdje op de klippen, of misschien nog erger
verzanden in een gezapig samenzijn zonder veel ruimte voor
groeien geluk. Met humor en praktische voorbeelden toont
Jan  Geurtz  een  uitweg  uit  deze  vicieuze  cirkel.  Eenmaal
ontdaan van zelfafwijzing blijken onze pijnlijke emoties, maar
ook  onze  seksuele  verlangens,  de  toegangspoort  naar  een
staat  van  zijn  die  volledig  vrij  is  van  beknelling  en
afhankelijkheid, en die met of zonder relatie vervuld is van
liefde en helderheid.'
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verslaafd aan liefde PDF?. If you are areader who likes to download verslaafd aan liefde Pdf to any
kind of device,whether its your laptop, Kindle or iPhone, there are more options now than ever
before. Perhaps because of the growing popularity of Kindle, or competitors like The Nook, or maybe
just because people want choices, it is now possible to get verslaafd aan liefde Pdf and any kind of
Ebook you want downloaded to almost any kind of device!

Traditionalists may ask, what is so great about downloading verslaafd aan liefde Pdf? You may think
better just to read verslaafd aan liefde Pdf the old fashioned way you know, as in paperbacks or
hardcovers? The answer is that, while print books are great and will never become obsolete, there
are definite advantages to the electronic format. Let uslook at a few of these benefits.

For one thing, it is environmentally friendlier to read verslaafd aan liefde electronically, as you are
saving all that paper. A related benefit is cost. It is much cheaper toread books that you download
than to buy them. If you read lots of books, it can be quite expensiveto buy them. Finally, verslaafd
aan liefde Pdf in electronic format take uphardly any space. If you travel a lot, you can easily
download verslaafd aan liefde Pdf to read on the plane or the commuter train, whereas print books
are heavy and bulky.
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